ok Legionowo, 8 wrzesnia 2015 r.
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g 0 REGULAMIN
MISTRZOSTW POLICJI W JUDO

1 CEL ZAWODOW
1. Popularyzacja judo.

2. Podnoszenie sprawnosci fizycznej policjantow oraz funkcjonariuszy .podleglych
ministrowi spraw wewnetrznych.

3. Integracja srodowiska policyjnego.

4. Wylonienie zwycigzcow w klasyfikacji indywidualnej i druzynowej.

I1 ORGANIZATOR
Zaklad Interwencji Policyjnych Centrum Szkolenia Policji w Legionowie.

III TERMIN I MIEJSCE
Turniej odbedzie si¢ w hali sportowej Centrum Szkolenia Policji w Legionowie
w dniu 23 pazdziernika 2015 r.

IV WARUNKI UCZESTNICTWA

W turnicju moga uczestniczy¢ policjanci i pracownicy Policji. funkcjonariusze
1 pracownicy Strazy Granicznej, Biura Ochrony Rzadu, Panstwowej Strazy Pozarnej oraz
Stuzby Wigziennej zgloszeni w regulaminowym czasie, to jest do 19 pazdziernika 2015 r.

V KATEGORIE WAGOWE
Zawody zostang rozegrane w nizej podanych kategoriach wagowych i wiekowych:
1. Mezczyzni:
1) do 66 kg:
2) do 73 kg:
3) do 81 kg:
4) do 90 kg:
5) do 100 kg;
6) powyzej 100 kg.

2. Mezczyzni powyzej 40. roku zycia (liczy si¢ data urodzenia):
1) do 81 kg:
2) powyzej 81 kg.
Istnieje mozliwos¢ startu zawodnikow ktorzy ukonczyli 40. rok zycia w kategorii
wagowej z mlodszymi zawodnikami.

3. Kobiety (bez wzgledu na wick):
1) do 63 kg;
2) powyzej 63 kg.
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VISYSTEM ROZGRYWEK I PUNKTACJA

Sposob  przeprowadzenia turnieju uzalezniony bedzie od ilosei zgloszonych

zawodnikow. Planuje si¢ przeprowadzenie turnieju systemem francuskim i kazdy z kazdym.

VI KLASYFIKACJA

W turnieju bedzie prowadzona klasytikacja indywidualna i druzynowa.

VIII WYPOSAZENIE ZAWODNIKA

Zawodnicy wystepuja w biatych lub niebieskich kimonach.

IX NAGRODY

L

2

3.

W klasyfikacji indywidualnej — zawodnicy, ktérzy uplasuja si¢ na miejscach
od 1. do 3. w kazdej kategorii wagowej otrzymaja medale i dyplomy.

Najlepszy zawodnik i zawodniczka mistrzostw otrzymuja Puchar Komendanta
Glownego Policji (wyboru najlepszego zawodnika i zawodniczki dokonuje Rada
Sedziowska i Rada Trenerow).

W klasyfikacji druzynowej trzy najlepsze reprezentacje otrzymuja puchary.

X POSTANOWIENIA KONCOWE

2

Turniej zostanie przeprowadzony zgodnie z przepisami Polskiego Zwigzku Judo
z uwzglednieniem postanowien niniejszego regulaminu.

2. Organizator zapewnia przygotowanie mat, obsady sedziowskiej oraz pierwsza pomoc
przedmedyczna.

3. Warunkiem dopuszczenia do zawodow jest posiadanie przez kazdego uczestnika
legitymacji sluzbowej oraz aktualnych badan Iekarskich bez przeciwwskazan
do wysitku fizycznego.

4. Zawodnicy biorg udzial w turnieju w ramach szkolenia i doskonalenia zawodowego.

5. Organizator zastrzega sobie prawo do wylaczne] interpretacji oraz zmian niniejszego
regulaminu.

KIEROWNIK

ADU INTERWENCII POLICYJNYCE

CENTRUM SZKOLENIA POLICJ]

. Grzegorz WINNICKI

1409 201

2




